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En ningún lado estaba escrito que la democracia mexicana rebasaría las expectativas que en 
ella se habían puesto. Edificada a lo largo de varias décadas y todavía sin cumplir la segunda, 
sin embargo, ha seguido una ruta diferente a la de un fortalecimiento progresivo. Este libro tiene 
el propósito de analizar las realidades de la democracia mexicana y ofrecer explicaciones acerca 
de su desenvolvimiento.

Los estudios contenidos en El deterioro de la democracia. Consideraciones sobre el régimen 
político, lo público y la ciudadanía en México se organizan en torno a tres líneas temáticas. Por 
un lado, se presenta una discusión en torno a la estructura del régimen y el sistema político. Los 
autores coinciden en que la transformación acontecida en el plano electoral, paradójicamente, 
ha promovido dinámicas que han resultado perniciosas para el fortalecimiento de la propia 
democracia. En segundo lugar se analiza diversos aspectos relacionados con las elecciones, en 
los que se destaca la necesidad de reconstruir los vínculos de los votantes con las instituciones 
representativas. Finalmente, en la tercera parte del libro se hacen patentes las disputas por los 
espacios de participación ciudadana. Esta parte muestra que el impulso a la participación se ha 
enfrentado a las inercias y resistencias políticas originadas en el “antiguo régimen” –y que se 
mantienen plenamente saludables en el actual.

Un ejercicio crítico como éste es indispensable para identificar los desafíos políticos a los que 
se enfrenta este país. Además del escrutinio sobre diversas facetas del régimen, entre las 
aportaciones de este volumen se encuentra el señalar algunas rutas de investigación que es 
necesario recorrer para conocer mejor la manera en que México encara sus retos democráticos. 




