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El presente trabajo se divide en dos partes. La primera está 
dedicada al análisis de la epidemia de influenza a(h1n1) aquí 
se aborda lo ocurrido en México en el momento de la contin-
gencia sanitaria de 2009, para poder después situar el proble-
ma en la región fronteriza México-Estados Unidos. La segun-
da parte se concentra en el análisis en el norte de México de 
la epidemia de infección por el vih y otras enfermedades de 
transmisión sexual, así como al uso de drogas. Debido a que la 
realización de estudios sobre los temas mencionados han sido 
escasos en la frontera noreste de México, particularmente los 
relacionados con la epidemia de vih y su relación con el con-
sumo de drogas, los análisis que se hacen de esos temas se ba-
san en los resultados de estudios hechos en las ciudades más 
importantes de la frontera norte, como son Tijuana y Ciudad 
Juárez. Para el caso del estudio de los factores de riesgo re-
lacionados con la presencia de enfermedades de transmisión 
sexual entre la población joven, se recurrió al análisis de los 
resultados de la Encuesta Nacional de la Juventud 2005, con-
centrando la atención en las características epidemiológicas 
de esas infecciones en las poblaciones de los estados del norte 
de México. Finalmente, se presenta un estudio realizado en 
jóvenes pertenecientes a pandillas y se analiza su relación con 
el consumo de drogas en la ciudad de Monterrey, Nuevo León.
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